
 

 

Schleswig-Holstein - Ahrensburg  
 
Ahrensburger Freundeskreis  freitags 
Rudolf-Kinau-Str. 13 - 15 19:00 Uhr  
22926 Ahrensburg  
Helmut Körner Tel. 04102  459892 
 
Schleswig-Holstein - Glinde  
 
Freundeskreis St. Johannes donnerstags 
Willinghusener Weg 69 19:00 Uhr 
21509 Glinde 
Klaus Lemcke Tel. 040 7103235 
 
 
Schleswig-Holstein - Angehörigengruppe  
 
Ahrensburger Freundeskreis  freitags 
Angehörigengruppe 14-tägig 19:00 Uhr 
Rudolf-Kinau-Str. 13 - 15  
22926 Ahrensburg  
Marion Körner Tel. 04102 459892   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ein Wort in eigener Sache: 
 
Wenn möglich, bitte den Kontakt zu den einzelnen 
Gruppen über die ausgewiesenen Ansprechpartner 
aufnehmen. Denken Sie bitte auch daran, dass alle hier 
aufgeführten Ansprechpartner ehrenamtlich tätig sind, 
eine ständige Erreichbarkeit also daher nicht immer 
gewährleistet ist. 
 
In einigen Gruppen wird während der Gruppenstunde 
nicht geraucht, bzw. haben individuelle 
Raucherregelungen wie Raucherpausen. Genauere 
Infos hierzu erhalten Sie auch über die ausgewiesenen 
Kontakte. 
 

Herausgeber: 
 
Freundeskreise für Suchtkrankenhilfe 
Landesverband Hamburg e.V. 
Geschäftsstelle 
Bramfelder Weg 25b 
22159 Hamburg  
 
Ehrenamtliche Beratungs- und Geschäftszeiten: 
 
Tel. 040 6436309  dienstags 
 von 10:30 bis 12:30 Uhr 
 
 donnerstags 
 von 16:00 bis 18:30 Uhr 
 
sonst: 
Geschäftsstelle: Telefon/Fax 04102 4739924 
Vorstand: Telefon/Fax 040 39991099 
 
E-Mail: kontakt@fksucht-hamburg.de 
Internet: http://www.fksucht-hamburg.de 
 
MPU-Beratung: 
Termine unter: Telefon 0173 8976863 
 
Spendenkonto: 
 
Hamburger Sparkasse 
Konto-Nr.: 1241 121 175 
BLZ: 200 505 50 
 
Mitgliedschaften: 
 
Freundeskreise für Suchtkrankenhilfe 
Bundesverband e.V. 
 
Hamburgische Landesstelle  
für Suchtfragen e.V. 
 
Diakonisches Werk Hamburg 
 
und Kooperationspartner der 
 

Freundeskreise für Suchtkrankenhilfe 
Landesverband Hamburg e.V. 
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 Hamburg - Bezirk Bergedorf  
 
Freundeskreis montags 
Erlöserkirche Lohbrügge II 19:30 Uhr 
Lohbrügger Kirchstraße 9 
21033 Hamburg 
Julius Riecken Tel. 040 7303223 
Peter von Essen Tel. 040 7235514 
 
Selbsthilfegruppe montags 
Erlöserkirche Lohbrügge III (FK) 19:30 Uhr 
Lohbrügger Kirchstraße 9 
21033 Hamburg 
Ute und Volker Siemsen Tel. 040 7386403 
Monika Stach Eggers Tel. 040 7380255 
 
Freundeskreise I und II im dienstags 
Bethesda AK Bergedorf (BAKB) 18:15 Uhr 
Glindersweg 80 
21029 Hamburg 
Rene Patermann Tel. 0171 6853422 
Wilhelm Prößler Tel. 040 7373198 
 
Freundeskreis Bergedorf-West mittwochs 
Friedrich-Frank-Bogen 31 19:00 Uhr 
21033 Hamburg 
Rainer Zellmer Tel. 040 73923892 
Edmund Corinth Tel. 040 7386007 
 
Freundeskreis Nova Vita donnerstags 
(suchtmittelübergreifend) 19:00 Uhr 
Ludwig-Rosenberg-Ring 47 
21031 Hamburg 
Stefan Lente Tel. 040 75362790 
 
Freundeskreis IV (suchtmittelübergreifend) freitags 
Bethesda AK Bergedorf (BAKB) 19:00 Uhr 
Glindersweg 80 
21029 Hamburg 
Rene Patermann Tel. 0171 6853422 
Frank Böge Tel. 0170 6230170 
 
Sus 98 St. Severin (FK) freitags 
Gemeindezentrum 19:30 Uhr 
Lauweg 16 
21029 Hamburg 
Wilhelm Prößler Tel. 040 7373198 
 

Hamburg - Bezirk Eimsbüttel  
 
Freundeskreis „Miteinander“ donnerstags 
Kreuzkirche Stellingen 19:30 Uhr 
Wördemannsweg 41 
22527 Hamburg 
Gerd Schobert Tel. 040 41363220 
Ingrid Wettlaufer Tel. 040 575621 
 
Hamburg - Bezirk Hamburg-Nord  
 
Freundeskreis St. Marien montags 
Am Hasenberge 44 18:45 Uhr 
22337 Hamburg 
Wolfgang Leimers Tel. 040 63702983 
Um vorherige Kontaktaufnahme per Telefon wird 
gebeten! 
 
Nikodemus II (FK) dienstags 
Fuhlsbüttler Straße 658 19:30 Uhr 
22337 Hamburg 
Uwe Glahn Tel. 040 6052621 
 
 
Hamburg - Bezirk Wandsbek  
 
Freundeskreis Simeon montags 
Am Stühm-Süd 85 19:00 Uhr 
22175 Hamburg 
Herbert Pahlke Tel. 040 6426814 
Roland Peters Tel. 040 6681680 
 
Raphaelskreis (FK) dienstags 
Papenstraße 70 19:00 Uhr 
22089 Hamburg  
Holger Koch  Tel. 040 2003226 
 
Freundeskreis Farmsen mittwochs 
(suchtmittelübergreifend ) 18:30 Uhr 
Bramfelder Weg 25b 
22159 Hamburg 
Claudia Franke Tel. 0176 48373158 
über  Geschäftsstelle  Tel. 040 6436309 

 
 

Hamburg - Frauengruppe  
 
Freundeskreis Frauengruppe jeden 1. und 3. Montag 
Königstraße 54 19:00 Uhr 
22767 Hamburg 
Angelika Hofemann Tel. 040 8315086 
Hannelore Frank Tel. 040 396951 
 
Hamburg - Führerscheinwiederbewerber  
 
Farmsen IV - Selbsthilfegruppe für  
Führerscheinwiederbewerber (FK)  
Bramfelder Weg 25 b 
22159 Hamburg  
Wolfgang Staubach Tel: 0173 8976863 
 
Hamburg – Junge Suchtkranke und Angehörige  
 
Freundeskreis Farmsen III Termine 
Bramfelder Weg 25  nach Absprache 
22159 Hamburg 
über  Geschäftsstelle  Tel. 040 6436309 
 
Chat-Angebot  
 
Chat von A-Connect e.V. täglich 
im Internet 24 Stunden 
http://www.a-connect.de  
 


